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หมายเหตุ : Self Checklist ใชสําหรับเพื่อประเมินตนเองเทานั้น 

 

ประเด็นในการตรวจ 

หัวขอ หมายเหตุ 
1.   ระบบไฟฟา  

1.1 หมอแปลงไฟฟา  
1.2 สายไฟฟา  
1.3 การตอลงดิน  
1.4 หองควบคุมแผงสวิตซ  

2.   ระบบปองกันและระงับอัคคภีัย  
2.1 ระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหม  
2.2 ระบบน้ําดับเพลิงและระบบดับเพลิงอัตโนมัติ  
2.3 ทางออกฉุกเฉิน  
2.4 แผนปองกันและระงับอัคคีภัยในโรงงาน  
2.5 เครื่องดับเพลิงแบบมือถือ  
2.6 การตรวจสอบ ทดสอบและบํารุงรักษาระบบและอุปกรณ

ตางๆ 
 

2.7 การจัดเก็บวัตถุติดไฟ หรือวัตถุไวไฟ  
๓.    ความปลอดภัยสารเคม ี  
๔.    อื่นๆ  
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 การตรวจประเมินโรงงานดานความปลอดภัย 

รายละเอียด ใช ไมใช ไม
เกี่ยวของ ขอแนะนํา 

1.  ระบบไฟฟา     
1) มีรายงานการตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟาประจําป    ตรวจสอบอยางนอยปละ ๑ ครั้ง 

2) มีแบบแปลนที่แสดงการติดตั้งระบบไฟฟาในโรงงาน
ที่มีวิศวกรไฟฟารับรอง 

   ตองเปนแบบแปลนที่สอดคลอง
ขอเท็จจริงในปจจุบัน 

1.1 หมอแปลงไฟฟา     
1) ลานหมอแปลงมีรั้วรอบ รั้วสูงไมนอยกวา 2 เมตร 

อยูในสภาพดี แข็งแรง 
    

2) หมอแปลง เสา นั่งรานมีความแข็งแรง ไมแตกราว 
หรือเอียง 

    

3) สารดูดความชื้น (Silica Gel) ไมเสื่อมสภาพ    สีของสารดูดความชื้น (Silica Gel) 

ตองไมเปลี่ยนสีไปจากเดิม 

4) มีการตอสายดิน สภาพไมชํารุด     

5) ลานหมอแปลงมีสภาพโลง โดยรอบ    สภาพโลง ไมมีวัสดุติดไฟ ไมมี

วัชพืช ทั้งนี้ควรโรยดวยหินเบอร ๒  

6) อุปกรณปองกันหมอแปลงอยูในสภาพสมบูรณ     มีอุปกรณปองกันฟาผา ปองกันนก 

(Bird Guard) หรือปองกันสัตว 

7) มีการตรวจสอบสภาพน้ํามันหมอแปลงเปนประจํา
ทุกป   

   มีหลักฐานแสดงผลการตรวจสอบ

น้ํามันหมอแปลง 

1.2 สายไฟฟา     
1) มกีารออกแบบและติดตั้งสายไฟฟาที่เหมาะสมตาม

หลักวิศวกรรม 
   สายไฟฟาตองมีขนาดพิกัดสูงกวา

เครื่องปองกันกระแสเกิน และมี

ทางเดินสายไฟฟาที่เหมาะสม 

2) สายไฟมีฉนวนหุม มีสภาพเรียบรอย จุดตอแนนหนา 
และสภาพไมชํารุด 

   เปลือกสายมีสีปกติ ไมมีรอยไหม 

คล้ํา หรือฉีกขาด 

1.3 การตอลงดิน     
1) ทีตู่เมน MDB มกีารตอลงดิน ที่เหมาะสม     มี Ground Bar มีการตอผานลงสู

หลักดิน และวัดความตานทานได

ไมเกิน ๕ โอหม 

2) เครื่องจักรและอุปกรณไฟฟา มีการตอลงดนิ    เชน มอเตอร ตูแผงสวิตซยอย เปน

ตน 
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รายละเอียด ใช ไมใช ไม
เกี่ยวของ ขอแนะนํา 

1.4 บริเวณแผงสวิตซ     
1) เปนระเบียบเรียบรอย ตูและแผงอยูในสภาพใชงาน

ไดดีปลอดภัย 
   สามารถเขาถึงบริเวณแผงสวิตซ ได

อยางสะดวก ไมมีการวางสิ่งของ

หรือวัสดุติดไฟ ในบริเวณโดยรอบ  

2) มพ้ืีนที่วางสําหรับปฏิบัติงานไดอยางสะดวก     

3) มีแสงสวางเพียงพอ มองเห็นปาย สวิตชตางๆชัดเจน     

4) ตูและแผงสวิตชติดตั้งใหหางจากสารไวไฟหรือสารที่
อาจทําใหเกิดการระเบิด 

    

5) มีไฟสํารองฉุกเฉินและ ถังดับเพลิง     

2. ระบบปองกันและระงับอัคคีภัย     
2.1 ระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหม     

1) มีอุปกรณแจงเหตุเพลิงไหมครอบคลุมทั่วทั้งอาคาร
โรงงาน   

    

2) ในพื้นที่ที่ไมมีคนงานปฏิบัติงานประจําและมีการ
ติดตั้งหรือใชงานอุปกรณไฟฟาหรือจัดเก็บวัตถุไวไฟ 
หรือวัสดุติดไฟไดงาย ตองติดตั้งอุปกรณตรวจจับ
และแจงเหตุเพลิงไหมอัตโนมัต ิ

    

2.2 ระบบน้ําดับเพลิงและระบบดับเพลิงอัตโนมัติ     
1) มนี้ําสํารองสําหรับดับเพลิงในปริมาณที่เพียงพอที่จะ

สงจายน้ําใหกับอุปกรณฉีดน้ําดับเพลิงไดอยาง
ตอเนื่องเปนเวลาไมนอยกวา 30 นาที 

    

2) มีระบบน้ําดับเพลิงและระบบดับเพลิงอัตโนมัติ และ
มีสภาพพรอมใชงาน  

    

2.3 ทางออกฉุกเฉิน     
1) มีทางออกในกรณฉีุกเฉินอยางนอย 2 แหง อยูหาง

กันไมเกิน 60 ม. วัดตามแนวทางเดิน 
    

2) มปีระตูทางออกฉุกเฉินตองกวางไมนอยกวา 110 
ซม. สูงไมนอยกวา 200 ซม. เปนแบบผลักออก มี
อุปกรณบังคับใหปดไดเอง ไมมีการลามโซหรือใส
กุญแจ ไมมีธรณีประตูหรือขอบกั้น 

    

3) มีไฟสองสวาง มองเห็นไดชัดเจนและไมมีสิ่งกีดขวาง     

4) มเีสนทางหนีไฟ    สามารถออกนอกอาคารไดอยาง
รวดเร็ว 
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รายละเอียด ใช ไมใช ไม
เกี่ยวของ ขอแนะนํา 

2.4 แผนปองกันและระงับอคัคีภัยในโรงงาน     
มี แผนป อ ง กันแล ะระงั บอั คคี ภั ย ใน โ ร งงาน 
ประกอบดวย แผนการตรวจสอบความปลอดภัย
ดานอัคคีภัย แผนการอบรม แผนการดับเพลิงและ
แผนการอพยพหนีไฟ และปฏิบัติใหเปนไปตามแผน
ดังกลาว (มีบันทึกการตรวจสอบความปลอดภัย
ดานอัคคภีัย การฝกอบรม และการฝกซอมดับเพลิง
และอพยพหนีไฟ) 

    

2.5 เครื่องดับเพลิงแบบมือถือ     
1) มีการติดตั้งในทุกพื้นที่ของอาคารโรงงาน 

 
    

2) แตละเครื่องมีระยะหางกันไมเกิน 20 ม. มีปาย 
หรือสัญลักษณมองเห็นไดชัดเจน ไมมีสิ่งกีดขวาง     

   สูงจากพ้ืนไมเกิน 1.5 ม. 
 

3) ถังดับเพลิงมีสภาพพรอมใชงาน  
 

   ไมสึกกรอน ขอตอแนนหนา สายฉีด
ไมอุดตัน ความดันปกติ 

2.6 การตรวจสอบ ทดสอบและบํารุงรักษาระบบและ
อุปกรณตางๆ  

    

มีการตรวจสอบ ทดสอบและบํารุงรักษาระบบและ
อุปกรณปองกันและระงับอัคคีภัยใหพรอมใชงานได
ตลอดเวลา (มีบันทึกรายงานการตรวจสอบและ
ทดสอบระบบและอุปกรณปองกันและระงับอัคคีภัย) 

    

2.7 การจัดเก็บวัตถุติดไฟ หรือวัตถุไวไฟ     

    ๑)  มีพ้ืนที่จัดเก็บวัตถุติดไฟ อยางตอเนื่อง 
         เกินกวา ๑,๐๐๐ ตารางเมตร 

   การจัดเก็บอยางตอเนื่อง หมายถึง 
พ้ืนที่ใชเก็บเปนพื้นที่เดียวกัน
ทั้งหมด โดยไมมีการติดตั้ง
เครื่องจักรแตอยางใด 

    ๒)  มีพ้ืนที่จัดเก็บวัตถุไวไฟ  อยางตอเนื่อง 
         เกินกวา ๑๔ ตารางเมตร 

   วัตถุไวไฟ หมายถึง วัตถุที่มีจุดวาบ
ไฟ (Flashpoint) ต่ํากวา ๓๗.๘ 
องศาเซลเซียส 

    ๓)  ระบุชื่อ/ชนิด วัตถุติดไฟ หรือวัตถุไวไฟ ที่จัดเก็บ 
         ๔.๑) ..................................................................... 
         ๔.๒) ..................................................................... 
         ๔.๓) ..................................................................... 
         ๔.๔) ..................................................................... 
 
 
 

   ชื่อ/ชนิด วัตถุติดไฟ หรือวัตถุไวไฟ 
หมายถึง ชื่อสารไวไฟ หรือชื่อวัตถุ
ติดไฟได เชน กลองกระดาษ ผา 
เสนใย พลาสติก ไม เปนตน 
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รายละเอียด ใช ไมใช ไม
เกี่ยวของ ขอแนะนํา 

๓. ความปลอดภัยสารเคมี      
๓.๑ การจัดเก็บสารเคมีอันตราย     

1) เปนผูผลิต หรือผูนําเขา หรือผูสงออกวัตถุอันตราย 
ที่มีวัตถุอันตรายชนิดที่ ๑ ชนิดท่ี ๒ หรือชนิดที่ ๓ 
ปริมาณรวมตั้งแต ๑ เมตริกตัน/ป ข้ึนไป 

 

 

   

2) เปนผูครอบครองวัตถุอันตรายท่ีมีพื้นที่การเก็บ
ตั้งแต ๓๐๐ ตารางเมตรข้ึนไป 

   มีบุคลากรท่ีไดรับการขึ้นทะเบียน
เปนบุคลากรเฉพาะดานการจัดเก็บ
วัตถุอันตราย  

๓) จัดเก็บอยางเปนระเบียบเรียบรอย และมีการ
ระบายอากาศที่ดี ไมจัดเก็บรวมกับสารเคมีที่เขา
กันไมได 

   วัตถุไวไฟตองไมจัดเก็บรวมกับ  
สารออกซิไดซ 

๔) มีเ ข่ือนหรือภาชนะรองรับหรือปองกันการหก
รั่วไหล  

    

๕) ภาชนะบรรจุอยูในสภาพเรียบรอยไมชํารุดเสียหาย     

๓.๒ มีขอมูลความปลอดภัยสารเคมี (Safety Data     
      Sheet) ของสารเคมีอันตรายทุกชนิดและติดไวใน 
      บริเวณท่ีจัดเก็บ และบริเวณที่มีการใชสารเคมี  
      ใหสามารถเห็นรายละเอียดไดชัดเจน  

    

๓.๓ มีอุปกรณความปลอดภัยที่เหมาะสม และ 
      เพียงพอในบริเวณที่มีการใช การจัดเก็บสารเคมี 
      อันตราย เชน วัสดุดูดซับสารเคมี สัญญาณเตือนภัย 
      อุปกรณดับเพลิง เปนตน 

    

๓.๔ มีปายแสดงตําแหนงการติดตั้งอุปกรณความปลอดภัย 
      ตางๆ ใหสามารถมองเห็นไดชัดเจน  
      และไมมีสิ่งกีดขวาง 

    

๓.๕ มีขั้นตอนการปฏิบัติงานอยางปลอดภัยทุกกิจกรรม 
      ที่เก่ียวของกับสารเคมีอันตรายติดไวที่หนางานใหเห็น  
      ไดชัดเจน 

    

๓.๖ มีที่อาบน้ํา และลางตาฉุกเฉินใกลกับบริเวณ 
      ปฏิบัติงานที่เก่ียวของกับสารเคมี และตองอยูในสภาพ 
      ที่ใชงานไดดี เขาถึงไดงายโดยไมมีสิ่งกีดขวาง 

    

๓.๗ มีปายเตือนอันตราย ปายบังคับ ปายหามตามความ 
      เหมาะสมในบริเวณปฏิบัติงานที่เก่ียวของกับสารเคมี   
      อันตราย และบริเวณที่จัดเก็บสารเคมีอันตราย 

    

๓.๘ มีอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลที่เหมาะสม  
      และเพียงพอสําหรับผูปฏิบัติงาน 
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รายละเอียด ใช ไมใช ไม
เกี่ยวของ ขอแนะนํา 

๓.๙ มีแผนฉุกเฉิน สารเคมีรั่วไหล ตามความจําเปน  
        และใหมีการซอมแผนอยางนอยปละ 1 ครั้ง 

    

๓.๑๐ ภาชนะบรรจุวัตถุอันตราย ของเหลวไวไฟ ขนาด  
        25,000 ลิตร อยูในที่โลง ตองมีสายลอฟา 
        และสายดิน 

    

๔. ความปลอดภัยอื่นๆ      
๔.๑ การบรรจุ/แบงบรรจุสารเคมีไวไฟ มีการปองกันการ  
      เกิดไฟฟาสถิต 

   มอุีปกรณตอเชื่อม ตอฝาก  
และตอลงดิน 

๔.๒ การทํากิจกรรมที่กอใหเกิดประกายไฟ ตองจัดทํา 
      ใบอนุญาตทํางาน (Work Permit)  

   เชน การเชื่อม การเจียร  
การตัดโลหะ เปนตน 
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สรุปผลการตรวจประเมิน  

 

 

 

 

 

 

 

  ผานเกณฑการประเมิน 

  ผานเกณฑการประเมิน โดยมีการปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 
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