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เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet, SDS)  
ของจุลินทรียและ/หรือจุลินทรีย์ดัดแปลงพันธุกรรมท่ีใช้ในภาคอุตสาหกรรม 

 
ชื่อจุลินทรีย์: Salmonella 

 
1. ลักษณะ (Characteristics)(1) 

แซลโมเนลลา (Salmonella) เป็นแบคทีเรีย Genus หน่ึงใน Family Enterobacteriaceae ลักษณะเป็น Gram 
Negative Bacilli ขนาดกว้างประมาณ 0.7-1.5 ไมโครเมตร ยาวประมาณ 2.0-5.0 ไมโครเมตร ไม่สร้างสปอร์ เจริญได้ 
ทั้งในภาวะที่มีออกซิเจนและไม่มีออกซิเจน (Facultative Anaerobe) แซลโมเนลลามี 2 Species คือ Bongori และ 
Enterica ซ่ึง Salmonella enterica spp. ยังแบ่งเป็น 6 Subspecies และแบ่งย่อยออกได้อีกมากกว่า 2,500 
Serotypes (หรือ Serovars) ที่สำคัญ เช่น S. Typhi, S. Paratyphi, S. Enteriditis เป็นต้น   

หลักโดยย่อของการเขียนชื่อเชื้อแซลโมเนลลา (ตัวอย่างสายพันธ์ุที่ทำให้เกิดโรคไทฟอยด์) เช่น  
Genus: Salmonella  (ตัวเอน ตัวแรกเขียนตัวใหญ่)  
Species  enterica  (ตัวเอน)  
Serotype (or serovar) Typhi   (ตัวตรง ตัวแรกเขียนตัวใหญ่) 
ดังน้ัน เชื้อแซลโมเนลลา สายพันธ์ุที่ทำให้เกิดโรคไทฟอยด์ เขียนช่ือได้ดังน้ี 

Salmonella enterica serotype Typhi   
ในทางปฏิบัตินิยมเขียนให้สั้นลงว่า Salmonella serotype Typhi หรือ Salmonella Typhi หรือ S. Typhi 

แซลโมเนลลาที่พบได้บ่อยในประเทศไทย ได้แก่ 
• ในไก่เน้ือ: S. Weltevreden, S. Rissen, S. Corvallis(2) 
• ในสุกร: S. Rissen, S. Typhimurium(2) 
• ในคน:   S. Enteritidis, S. Choleraesuis, S. Stanley, S. Weltevreden, S. Typhimurium, S. Rissen(3)  
 

2. คำพ้องความหมาย (Synonym) 
ไม่มีข้อมูล 

 

3. อันตรายต่อสุขภาพ (Health Hazards) 
3.1 การทำให้เกิดโรค (Pathogenicity)  

แซลโมเนลลาทำให้เกิดการติดเชื้อในคน แบ่งตามกลุ่มอาการได้ 2 ชนิดคือ(4) 
3.1.1 Typhoidal Salmonellosis หรือ Enteric Fever หมายถึงการติดเชื้อ S. Typhi หรือ S. Paratyphi  

ถ้าติดเชื้อ S. Typhi จะเรียกเฉพาะว่าไข้ไทฟอยด์หรือไข้รากสาดน้อย (Typhoid Fever) ผู้ป่วยมีอาการ
รุนแรง มีไข้สูง ปวดศีรษะมาก มีการติดเชื้อในกระแสเลือด ส่วนการติดเชื้อ S. Paratyphi (Paratyphoid)  
มีอาการคล้ายไข้ไทฟอยด์ 

3.1.2 การติดเชื้อแซลโมเนลลาอ่ืน ๆ เรียกว่า Non-Typhoidal Salmonellosis โดยทั่วไปมีการติดเชื้อในระบบ
ทางเดินอาหาร ปวดท้อง คลื่นไส้ อาเจียน และอุจจาระร่วง ในรายที่มีอาการรุนแรงอาจติดเชื้อในกระแสเลือด 
หรือทางเดินปัสสาวะ  

3.2 โฮสต์ (Host Range)(1) 
3.2.1 แซลโมเนลลา โดยทั่วไปมีสัตว์เป็นโฮสต์ (แพร่เชื้อมาสู่คนได้, Zoonosis) เช่น โค กระบือ สุกร เป็ด ไก่ 

สัตว์เลื้อยคลาน รวมทั้งแมลงวัน เป็นต้น 
3.2.2 S. Typhi มีคนเป็นโฮสต์ (ติดต่อจากคนสู่คนเท่าน้ัน ไม่พบว่ามีสัตว์เป็นพาหะ)  
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3.3 การแพร่กระจายเชื้อ (Modes of Transmission)(1) 
3.3.1 การแพร่กระจายเชื้อในคนโดยทั่วไปเกิดจากการดื่มน้ำหรือทานอาหารที่ปนเปื้อนเชื้อหรือมีแมลงวันตอม  

(เช่น เน้ือสัตว์ ผลิตภัณฑ์จากนมหรือไข่) หรือสัมผัสสัตว์หรือคนที่ติดเชื้อและปนเปื้อนเข้าทางปาก ผู้ป่วยที่มี
อาการสามารถแพร่เชื้อทางอุจจาระ ผู้ที่เป็นพาหะอาจแพร่เชื้อได้นานหลายปี สัตว์ที่เป็นพาหะอาจแพร่เชื้อได้
ตลอดเวลาหรือเป็นครั้งคราว 

3.3.2 การแพร่กระจายเชื้อในโรงพยาบาลส่วนใหญ่ติดจากบุคลากรทางการแพทย์ เช่น จากมือที่ปนเปื้อนเชื้อ  
หรืออุปกรณ์ที่ทำความสะอาดไม่เพียงพอ  

3.4 การติดโรคจากสัตว์ (Zoonosis) 
สัตว์หลายชนิดทำให้เกิดการติดเชื้อในคนได้ เช่น การสัมผัสสัตว์หรือมูลสัตว์ที่ติดเชื้อ 

3.5 สัตว์พาหะนำโรค (Vector) 
แมลงวันเป็นพาหะทางอ้อม (Indirect Vector) โดยเชื้อติดที่ขาและอาจแพร่เชื้อลงในอาหารได้ 

3.6 ปริมาณท่ีทำให้ติดเชื้อ (Infectious Dose) 
ขึ้นกับ Serotype ของเชื้อ ความอ่อนแอของโฮสต์ (Host Susceptibility) รวมถึงปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น ระดับ 
ความเป็นกรดในกระเพาะอาหาร เป็นต้น 

3.6.1 Non-Typhoidal Salmonellosis: ปริมาณเชื้อที่ทำให้เกิดโรค ประมาณ 1,000 เซลล์(1) 
3.6.2 Typhoidal Salmonellosis: ปริมาณเชื้อที่ทำให้เกิดโรค ประมาณ 100,000 เซลล์(1) 

3.7 ระยะฟักตัว (Incubation Period)(1) 
3.7.1 Non-Typhoidal Salmonellosis ประมาณ 5-72 ชั่วโมง ขึ้นกับปริมาณเชื้อที่ได้รับ 
3.7.2 ไข้ไทฟอยด์ ประมาณ 3-60 วัน (โดยทั่วไป 7-14 วัน) ขึ้นกับสายพันธ์ุของเชื้อ ปริมาณเชื้อที่ได้รับ  

และความอ่อนแอของโฮสต์ 
 

4. ความสามารถในการมีชีวิตรอด (Viability) 
4.1 ระยะเวลามีชีวิตนอกโฮสต์ (Survival Outside Host)(1) 

เชื้อแซลโมเนลลามีชีวิตในสิ่งแวดล้อมได้นาน เช่น ในเน้ือโคหรือเน้ือไก่บดแช่แข็งมีชีวิตได้นานประมาณ 5 เดือน   
ในเนยแข็งแช่เย็นมีชีวิตได้นาน 10 เดือน อยู่ในดินได้นานประมาณ 7 เดือน และในน้ำได้นานประมาณ 5 เดือน  
เป็นต้น ที่อุณหภูมิต่ำกว่า 5 องศาเซลเซียส แซลโมเนลลาไม่ถูกทำลาย แต่จะไม่เจริญ(5) 

4.2 การทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้อ (Disinfection and Sterilization) 
4.2.1 วิธีทางกายภาพ (Physical Methods) Salmonella (รวมทั้งจุลินทรีย์ทั่วไป) ถูกทำลายโดย 

• เผาในเตาเผาขยะติดเชื้อ (Incinerator) 
• ความร้อน (Hot Air Oven) อุณหภูมิ 170 องศาเซลเซียส อย่างน้อย 1 ชั่วโมง หรืออุณหภูมิ  

160 องศาเซลเซียส อย่างน้อย 2 ชั่วโมง(1,6) 
• เครื่องน่ึงไอน้ำความดันสูง (Autoclave) อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส อย่างน้อย 15 นาที(7) 

หมายเหตุ สำหรับการอบน่ึงฆ่าเชื้อขยะติดเชื้อทางจุลชีววิทยา  
- กรมประมง กำหนดให้ใช้อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส อย่างน้อย 30 นาที(8)  
- ศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคของสหรัฐอเมริกา (U.S. CDC) กำหนดให้ใช้อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส 

อย่างน้อย 45 นาที(6) 
4.2.2 วิธีทางเคมี (Chemical Methods)  

• น้ำยาทำลายเชื้อ (Disinfectant) หลายชนิดทำลาย Salmonella ได้ เช่น 70% Ethanol และ  
0.5-1% Sodium Hypochlorite เป็นต้น(1) 
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• สารเคมีที่ใช้กำจัดจุลินทรีย์และจุลินทรีย์ดัดแปลงพันธุกรรม รวมถึงแบคทีเรียทั่วไปที่ไม่มีสปอร์  
(เช่น Salmonella) มีหลายชนิด เช่น 0.1-2.0% Quaternary Ammonium Compounds,  
70-85% Ethanol, 70-85% Isopropanol, 2% Glutaraldehyde, 500 ppm Chlorine. เป็นต้น(9) 

• แนวทางปฏิบัติโดยทั่วไปกำหนดให้มีเวลาที่น้ำยาสัมผัสเชื้อ (Contact Time) ประมาณ 10-30 นาที(9) 
 

5. ข้อพิจารณาด้านการแพทย์ (Medical Consideration) 
5.1 การป้องกันโรคและวัคซีน (Prophylaxis and Vaccines)  

5.1.1 มีรายงานการใช้ยาปฏิชีวนะ (Antibiotics) เพื่อป้องกันการติดเชื้อในผู้ที่มีความเสี่ยง เช่น ทารก หรือผู้ที่ 
ภูมิต้านทานบกพร่อง 

5.1.2 วัคซีนสำหรับป้องกันการติดเชื้อ S. Typhi – มีการผลิตและใช้วัคซีนป้องกันโรคไทฟอยด์ ในประเทศที่เป็น
แหล่งโรค (เช่น อินเดีย ปากีสถาน) แต่มีราคาแพง ประสิทธิภาพยังต่ำ ป้องกันได้ในระยะสั้น ในประเทศไทย 
มีอุบัติการณ์ของไทฟอยด์ลดลง จึงไม่มีการรณรงค์ให้ฉีดหรือทานวัคซีน(10) 

5.1.3 ไม่มีวัคซีนสำหรับป้องกันการติดเชื้อ Non-Typhoidal Salmonellosis(1) 
5.2 การรักษา (Treatment) 

แพทย์อาจพิจารณาให้การรักษาตามอาการหรือรักษาด้วยยาต้านจุลชีพ 
5.3 การเฝ้าระวัง (Surveillance) 

เฝ้าระวังตามอาการของผู้ป่วย รวมทั้งอาจติดตามจากผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ(1) 
 

6. อันตรายต่อการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ (Laboratory Hazards)  
6.1 การติดเชื้อในห้องปฏิบัติการ (Laboratory-Acquired Infections, LAIs) 

มีรายงานการติดเชื้อในห้องปฏิบัติการและเสียชีวิตจากเชื้อแซลโมเนลลา โดยติดเชื้อทางผิวหนังที่มีบาดแผล 
(ถูกของมีคมที่ติดเชื้อ) หรือทางปาก (ทานอาหารหรือจากวัสดุติดเชื้อ) ยังไม่มีรายงานการติดเชื้อโดย Aerosol(1) 

6.2 แหล่งของเชื้อ (Sources) 
สารหรือเชื้อมาตรฐาน ผลิตภัณฑ์หรือตัวอย่างติดเชื้อที่ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

6.3 อันตรายและความเส่ียง (Hazards and Risks) 
6.3.1 บุคลากรอาจสัมผัสเชื้อได้ทั้งในขั้นตอนการปฏิบัติงาน ตลอดถึงการล้างทำความสะอาดอุปกรณ์ต่างๆ รวมถึง

ควรระวังการติดเชื้อจาก Infectious Aerosol (เช่น การ Centrifuge, Vortex หรืออุบัติเหตุวัสดุติดเชื้อ 
หกรั่วไหล)(1) 

6.3.2 การปฏิบัติงาน (เช่น การเตรียมเชื้อ) ที่อาจทำให้เกิด Aerosol หรือปฏิบัติงานกับตัวอย่างที่มีเชื้อความเข้มข้น
สูง หรือตัวอย่างปริมาณมาก ต้องระวังการกระเด็น หากปฏิบัติได้ควรทำในตู้ชีวนิรภัย (Biological Safety 
Cabinet, BSC) 

6.3.3 ควรเพิ่มความระมัดระวังกรณีปฏิบัติงานกับสัตว์ทดลอง หรือปฏิบัติงานกับตัวอย่างเชื้อปริมาณมาก และควร
จำกัดหรือเพิ่มความระมัดระวังในการใช้วัสดุมีคม เช่น เข็ม ใบมีด เป็นต้น(1) 

 

7. ระดับความปลอดภัยทางชีวภาพ (Biosafety Level) 
7.1 กระทรวงสาธารณสุข กำหนดกลุ่มความเสี่ยงของแซลโมเนลลาเป็นเชื้อที่มีระดับความเสี่ยง กลุ่มที่ 2  

(ในคนและสัตว์ ยกเว้น S. Typhi และ S. Paratyphi A ที่ก่อโรคเฉพาะในคน)(11) 

7.2 การปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัติการกับตัวอย่างท่ีมีเชื้อหรืออาจมีเชื้อแซลโมเนลลา โดยทั่วไปใช้ห้องปฏิบัติการและ

การปฏิบัติระดับ 2 (BSL-2 Facility and Practices)  

7.3 การใช้งานในโรงงานอุตสาหกรรม แซลโมเนลลาจัดเป็นจุลินทรีย์ที่อาจเป็นอันตรายในระดับต่ำต่อผู้ปฏิบัติงาน 

ชุมชน และสิ่งแวดล้อม ดังน้ัน การใช้งานในโรงงานอุตสาหกรรมจึงจัดเป็นงานประเภทที่ 2 ให้ใช้สภาพควบคุม 

(Containment) ในระดับ 2 (Large – Scale Containment Level 2: LS2) (9)  
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8. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (Personal Protective Equipment, PPE)(9) 
การปฏิบัติงานในระดับ LS2 ควรประเมินความเสี่ยง และพิจารณาเลือกอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ดังน้ี 
8.1 การปฏิบัติงานท่ีอาจสัมผัสกับตัวอย่างติดเชื้อ ควรใส่เสื้อคลุมปฏิบัติการ (Lab Coat) หน้ากากอนามัย  

(Surgical Mask) และถุงมือยางหรือถุงมือไนไตร (กรณีแพ้ถุงมือยาง) 
8.2 กรณีท่ีอาจเกิดการกระเด็น (Splash) ต้องใส่แว่นตานิรภัย (Safety Glasses) และรองเท้าที่ปิดมิดชิดหรือถุงคลุมเท้า 

 

9. การปฏิบัติกรณีหกหรือรั่วไหล (Spill Procedures)  
9.1 ขั้นตอนโดยย่อ คือ แจ้งเตือนผู้ที่ร่วมปฏิบัติงาน (กรณีที่อาจเกิดการฟุ้งกระจายควรรีบออกจากห้อง) ติดป้าย 

แจ้งเตือน รอเวลาอย่างน้อย 30 นาที ใส่อุปกรณ์ป้องกัน คลุมบริเวณที่หกด้วยวัสดุที่ดูดซับได้ ราดด้วยน้ำยาทำลายเชื้อ 
รอเวลาประมาณ 30 นาที ให้เชื้อถูกทำลาย ก่อนทำความสะอาด 

9.2 กรณีเกิดการหกรั่วไหลในบริเวณพื้นท่ีการผลิต สำหรับงานประเภท LS2 มีขั้นตอนโดยย่อดังน้ี(9) 
9.2.1 ผู้ปฏิบัติงานหรือผู้ประสบเหตุตั้งสติ ประเมินสถานการณ์ และห้ามออกจากพื้นที่โดยเด็ดขาด 

(ทั้งน้ี อาจเน่ืองจากมีการหกรั่วไหลในปริมาณมาก หากออกจากพื้นที่อาจแพร่เชื้อออกสู่ภายนอกหน่วยงาน 
จึงควรพิจารณาและกำหนดแนวทางให้บุคลากรปฏิบัติได้อย่างถูกต้องชัดเจน) 

9.2.2 แจ้งเหตุให้ผู้ปฏิบัติงานในพื้นที่ หัวหน้างานหรือเจ้าหน้าที่ด้านความปลอดภัยทางชีวภาพทราบ และอพยพ 
ผู้ไม่เก่ียวข้องโดยทันที 

9.2.3 เจ้าหน้าที่ระงับเหตุปิดก้ันพื้นที่ ป้องกันการรั่วไหลออกนอกบริเวณ รอเวลาประมาณ 30 นาทีให้จุลินทรีย์  
ที่ฟุ้งกระจายตกสู่พื้น พร้อมเตรียมชุดจัดการสารชีวภาพรั่วไหล (Biological Spill Kit) 

9.2.4 ช่วยเหลือผู้ที่ปนเปื้อนให้ออกจากพื้นที่ โดยถอดชุดเก่า ย่ำผ่านแผ่นซับน้ำยาฆ่าเชื้อ ก่อนสวมชุดใหม่ 
9.2.5 วางแผ่นดูดซับคลุมบริเวณปนเปื้อน และเทน้ำยาฆ่าเชื้อ ทิ้งไว้ 10-30 นาที 
9.2.6 ใช้ที่คีบเก็บแผ่นดูดซับทิ้ง และเช็ดทำความสะอาดพื้นที่ด้วยน้ำยาฆ่าเชื้อ 
9.2.7 ถอดอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ตามวิธีการที่กำหนด 
9.2.8 ทิ้งวัสดุปนเปื้อนลงในถุงขยะปนเปื้อน นำไปอบน่ึงฆ่าเชื้อก่อนทิ้ง และล้างมือให้สะอาด 
9.2.9 เขียนรายงานอุบัติเหตุ ส่งให้หัวหน้างานและเจ้าหน้าที่ด้านความปลอดภัยทางชีวภาพโดยเร็ว 

9.3 กรณีเกิดการหกรั่วไหลในบริเวณพื้นท่ีห้องปฏิบัติการ ศึกษาได้จาก แนวทางการปฏิบัติกรณีตัวอย่างหกรั่วไหล 
ในบริเวณที่ทำงานในลักษณะห้องปฏิบัติการ(12) 

9.4 กรณีเกิดการหกรั่วไหลขนาดใหญ่ เกินความสามารถของผู้ประสบเหตุ หรือเกินกว่าที่จะใช้อุปกรณ์ใชุดจัดการ
สารชีวภาพรั่วไหลเก็บทำความสะอาดได้ ควรแจ้งผู้จัดการความปลอดภัยหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องเพื่อขอความ
ช่วยเหลือทันที 
 

10. การกำจัดขยะติดเชื้อ (Infectious Waste Disposal)(1) 
 วัสดุต่าง ๆ ที่ปนเปื้อนหรืออาจสัมผัสกับเชื้อ รวมทั้งขยะติดเชื้อ ก่อนกำจัดทิ้งต้องทำลายด้วยน้ำยาทำลายเชื้อ  
 หรือเครื่องน่ึงไอน้ำความดันสูง หรือเผาในเตาเผาขยะติดเชื้อ 

 

11. การปฏิบัติกรณีสัมผัสเชื้อ (Exposure Procedures)(13) 
11.1 กรณีสัมผัสบริเวณเย่ือเมือก (Mucous Membrane Exposure) เช่น ตา จมูก ปาก ให้ล้างด้วยน้ำเกลือ  

(Normal Saline) หรือน้ำสะอาดจำนวนมาก อย่างน้อย 15 นาที ปฐมพยาบาลเบื้องต้นและปรึกษาแพทย์  
11.2 กรณีสัมผัสบริเวณอื่น (Other Exposure) เช่นผิวหนังและมีบาดแผล ให้ล้างบริเวณที่สัมผัส ด้วยสบู่และ 

น้ำสะอาดอย่างน้อย 15 นาที ปฐมพยาบาลเบื้องต้นและปรึกษาแพทย์ 
11.3 การรายงาน (Reporting) 

รายงานการเกิดอุบัติเหตุให้แก่ผู้บังคับบัญชาและหน่วยงานที่เก่ียวข้องโดยเร็ว 
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12. การเก็บรักษาเชื้อ (Storage of Microorganism) 
 จัดเก็บในภาชนะที่เหมาะสมปิดสนิทป้องกันการรั่วซึม มีป้ายชี้บ่งรายละเอียดชัดเจน และมีระบบควบคุมการเข้าถึงเชื้อ 
 

13. การขนส่งและเคลื่อนย้ายเชื้อ (Transport of Microorganism)(9) 
การขนส่งและเคลื่อนย้ายจุลินทรีย์และจุลินทรีย์ดัดแปลงพันธุกรรมในงานประเภทที่ 2 (LS2) มีการปฏิบัติโดยย่อ คือ 
13.1  ลักษณะภาชนะบรรจุและหีบห่อ ประกอบด้วย 3 ชั้น คือ 

13.1.1 ภาชนะบรรจุชั้นใน เช่น หลอดหรือขวด ต้องคงทนไม่แตกง่าย มีฝาปิดสนิท กันของเหลวซึมผ่าน  

ติดฉลากข้อมูลของจุลินทรีย์ 

13.1.2 ภาชนะบรรจุชั้นกลาง คงทนไม่แตกง่าย กันของเหลวซึมผ่าน สามารถรองรับของเหลวในกรณีที่ภาชนะ

บรรจุชั้นในแตกหรือรั่ว 

13.1.3 ภาชนะบรรจุชั้นนอก ทำด้วยกระดาษแข็ง พลาสติก หรือโลหะ คงทนต่อการกระแทก มีฝาปิดสนิท  

มีคุณสมบัติตามที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ประกาศกำหนด ติดฉลากข้อมูลผู้ส่งและผู้รับ สัญลักษณ์

อันตรายทางชีวภาพ และสัญลักษณ์อ่ืน ๆ ตามที่กำหนด กรณีใช้น้ำแข็ง น้ำแข็งแห้ง หรือไนโตรเจนเหลว 

ควรศึกษาวิธีการปฏิบัติโดยละเอียด 

13.2 วิธีการขนส่ง 

13.2.1 มีเอกสารพร้อมการขนส่ง แสดงรายการจุลินทรีย์ ข้อมูลความปลอดภัยของจุลินทรีย์ และแบบบันทึกการ

ขนส่ง 

13.2.2 มีการนัดหมายล่วงหน้า โดยแจ้งรายละเอียดต่างๆ 

13.2.3 ส่งจุลินทรีย์ให้ผู้รับในบริเวณที่กำหนดเท่าน้ัน 

13.2.4 มีชุดจัดการสารชีวภาพรั่วไหลไปพร้อมกับการขนส่ง 

 
จัดทำโดย กรมโรงงานอุตสาหกรรม 

 ธันวาคม 2563 
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ตารางสรุป เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet, SDS) 
ชื่อจุลินทรีย์: Salmonella  

ลักษณะ (Characteristics)  ข้อพิจารณาด้านการแพทย์ (Medical Consideration) 
ลักษณะ 
(Characteristics) 

- เป็นแบคทีเรียชนิด Gram Negative Bacilli  
อยู่ใน Family Enterobacteriaceae ไม่สร้างสปอร์  
เจริญได้ทั้งในภาวะที่มีออกซิเจนและไม่มีออกซิเจน 
(Facultative Anaerobe) 

การป้องกันโรคและ
วัคซีน 
(Prophylaxis and 
Vaccine) 

- มีรายงานการใช้ยาปฏิชีวนะ (Antibiotics) เพ่ือป้องกัน
การติดเช้ือในผู้ที่มีความเส่ียง 

- มีการใช้วัคซีนป้องกันโรคไทฟอยด์ ในประเทศทีเ่ป็น
แหล่งโรค  

- ไม่มีวัคซีน Non-Typhoidal Salmonellosis อันตรายต่อสุขภาพ (Health Hazards) 
การทำให้เกิดโรค 
(Pathogenicity) 

- S. Typhi หรือ S. Paratyphi ทำให้เกิด Enteric 
Fever ไข้สูง ปวดศีรษะ ติดเช้ือในกระแสโลหิต 

- Non-Typhoidal Salmonellosis จะติดเช้ือในระบบ
ทางเดินอาหาร (Gastroenteritis) โดยมีไข้ ปวดท้อง 
คล่ืนไส้ อาเจียน อุจจาระร่วง อาจติดเช้ือในกระแส
โลหิต 

การรักษา และ 
เฝ้าระวัง  
(Treatment and 
Surveillance) 

- แพทย์อาจรักษาตามอาการหรือใช้ยาต้านจุลชีพ 
- เฝ้าระวังตามอาการของผู้ป่วย รวมทั้งอาจติดตามจาก

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

อันตรายต่อการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ (Laboratory Hazards) 
การติดเช้ือใน
ห้องปฏิบัติการ 
(LAIs) 

- มีรายงานติดเช้ือและเสียชีวิต โดยติดเช้ือทางผิวหนังที่มี
บาดแผล หรือทางปาก (ทานอาหารหรือจากวัสดุติดเช้ือ)  
- ยังไม่มีรายงานการติดเช้ือโดย Aerosol 

โฮสต์ (Host) - Salmonella ทั่วไปมีสัตว์เป็นโฮสต์ (แพร่เช้ือสู่คนได้, 
Zoonosis) 

- S. Typhi มีคนเป็นโฮสต์ (ติดต่อจากคนสู่คน ไม่พบว่า 
มีสัตว์เป็นพาหะ)  

แหล่งของเช้ือ 
(Sources) 

- สาร/เช้ือมาตรฐาน ผลิตภัณฑ์หรือตัวอย่างติดเช้ือ 
ที่ส่งตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร  

การแพร่เช้ือ 
(Modes of 
Transmission) 

- โดยทั่วไปเกิดจากการดื่มน้ำหรือทานอาหารที่ปนเปือ้น
เช้ือหรือมีแมลงวันตอม 
- การแพร่กระจายเช้ือในโรงพยาบาล ส่วนใหญ่ติดจาก

บุคลากรทางการแพทย์ เช่น มือหรืออุปกรณ ์
ที่ปนเปื้อนเช้ือ 

อันตรายและความ
เส่ียง (Hazards and 
Risks) 

- ระวังความเส่ียงจากการติดเช้ือทางปาก (เช่น ไม่ใช้ปาก
ดูดปิเปต ไม่ทานอาหารในห้องปฏิบัตกิาร) 

- ระวังการใช้ของมีคม 
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 

การปฏิบัติงานใน
ระดับ LS2 
(Working in LS2 
Area) 

- ใส่เส้ือคลุมปฏิบัตกิาร หน้ากากอนามัย ถุงมือ 
- กรณอีาจเกิดการกระเด็น ตอ้งใส่แว่นตานิรภัย และ

รองเท้าที่ปดิมิดชิดหรือถุงคลุมเท้า 
ปริมาณที่ทำให้ 
ติดเช้ือ 
(Infectious 
Dose) 

- Non-Typhoidal Salmonellosis: ปริมาณเช้ือทีท่ำให้
เกิดโรค ประมาณ 1,000 เซลล์ 
- Enteric Fever: ปริมาณเช้ือที่ทำให้เกิดโรค ประมาณ 

100,000 เซลล์ กรณีหกหรอืรั่วไหล (Spill Procedures) 
หกร่ัวไหลในพ้ืนที่
ผลิต ระดับ LS2 
(Spill in LS2 Area) 

- ตั้งสติ ประเมินสถานการณ์ ห้ามออกจากพ้ืนที่ แจ้งเหตุ 
และอพยพผู้ไม่เกี่ยวข้อง  

- เจ้าหน้าที่ระงับเหตุ ปิดกั้นพ้ืนที่ ช่วยเหลือผู้ปนเปือ้น 
และดำเนินการตามแนวทางที่กำหนด 

ระยะฟักตัว 
(Incubation 
Period) 

ขึ้นกับ Strain ของเช้ือ ปริมาณเช้ือที่ได้รับ และความ
อ่อนแอของโฮสต์ 
- Non-Typhoidal Salmonellosis 5-72 ช่ัวโมง 
- ไข้ไทฟอยด์ 3-60 วัน (โดยทั่วไป 7-14 วัน) หกร่ัวไหลใน

ห้องปฏิบัติการ 
(Spill in Lab Area)  
(ข้ันตอนโดยย่อ) 

- กรณีฟุ้งกระจายควรรีบออกจากห้อง ติดป้ายเตือน  
รอเวลา 30 นาที ใส่อุปกรณ์ป้องกัน คลุมบริเวณที่
ตัวอย่างหกด้วยวัสดุดูดซับ ราดด้วยน้ำยาทำลายเช้ือ  
รอเวลา 30 นาที ก่อนทำความสะอาด 

ความสามารถในการมีชีวิตรอด (Viability) 
การมีชีวิตนอก
โฮสต์  (Survival 
outside host)   

- มีชีวิตในส่ิงแวดล้อมได้นาน เช่น ในเน้ือโคหรือเน้ือไก่
บดแช่แข็ง 20 สัปดาห์ ในเนยแข็งแช่เย็น 10 เดือน  
อยู่ในดินได้ 231 วัน และในน้ำได้ 152 วัน เป็นต้น การหกร่ัวไหลขนาด

ใหญ่ (Large Spill) 
- กรณเีกินความสามารถ ของผู้ประสบเหตุ หรือเกินกว่า 

ที่จะใช้อปุกรณ์ใน Biological Spill Kit เก็บทำความ
สะอาดได้ ควรแจ้งขอความช่วยเหลือ 

การทำลายเช้ือ
และการทำให้
ปราศจากเช้ือ 
(Disinfection 
and 
Sterilization)                                                                                                                                                                                                                              

วิธีทางกายภาพ 
- เผาในเตาเผาขยะติดเช้ือ 
- Hot Air Oven 170 oC อย่างน้อย 1 ช่ัวโมง 
- Autoclave 121 oC อย่างน้อย 15 นาท ี
วิธีทางเคม ี
- 70% Ethanol, 0.5-1% Sodium Hypochlorite 
    เวลาที่น้ำยาสัมผัสเช้ือ ประมาณ 10-30 นาที 

การกำจัดขยะ 
ติดเช้ือ (Infectious 
Waste Disposal) 

- ก่อนกำจัดทิ้งตอ้งทำลายเช้ือด้วยน้ำยาทำลายเช้ือ  
หรืออบน่ึงฆ่าเช้ือ หรือเผาในเตาเผาขยะติดเช้ือ 

การปฏิบัติกรณีสัมผัสเชื้อ (Exposure Procedures) 

บริเวณเยื่อเมือก 
(Mucous 
Membrane) 

- ล้างด้วยน้ำเกลือ หรือน้ำสะอาด อย่างน้อย 15 นาที 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นและปรึกษาแพทย ์

ระดับความปลอดภัยทางชีวภาพ (Biosafety Level) สัมผัสทางผิวหนัง
และมีบาดแผล
(Other Exposure) 

- ล้างบริเวณที่สัมผัสด้วยสบู่และน้ำ อย่างน้อย 15 นาที 
ปฐมพยาบาลและให้การรักษา กลุ่มเส่ียง และ 

สภาพควบคุม 
(Risk Group and 
Biosafety Level, 
RG and BSL) 
 

- กระทรวงสาธารณสุขกำหนด Salmonella เป็นเช้ือ 
Risk Group 2  
- การปฏิบัติงานทางห้องปฏิบัตกิารกับตัวอย่างทีต่ิดเช้ือ

หรืออาจติดเช้ือ Salmonella ใช้ห้องปฏิบัตกิารและ
การปฏิบัติระดับ 2 (BSL-2 Facility and Practices) 
- การใช้งานในโรงงานอุตสาหกรรม Salmonella 

จัดเป็น Risk Group 2 ใช้สภาพควบคุมในระดับ LS2 

การรายงาน 
(Reporting) 

- รายงานผู้บังคับบัญชา/หน่วยงานที่เกี่ยวข้องโดยเร็ว 
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