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การทํ าดัชนีการใชพลังงานเพื่อการประหยัดพลังงานในโรงงานอุตสาหกรรม
นายศุภกิจ  บุญศิริ

สํ านกัเทคโนโลยีความปลอดภัย
กรมโรงงานอุตสาหกรรม

ในเอกสารฉบบันีจ้ะขอเนนเนือ้หาการจดัท ําดชันกีารใชพลังงานซึ่งจะชวยใหสามารถติดตามผลการ
ประหยดั ทีจ่ะเปนแนวทางไปสูการประหยัดพลังงานอยางยั่งยืนได      แตกอนที่จะกลาวถึงการจัดทํ าดัชนี
จะไดกลาวถึงหลักการบริหารจัดการดานพลังงานเบื้องตนที่สามารถนํ าไปสูการจัดทํ าดัชนีการใชพลังงานและ
แนวทางการประหยัดพลังงานที่ยั่งยืนในภาคอุตสาหกรรม

หลักการบริหารจัดการดานพลังงาน

เพื่อใหเกิดการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพและสามารถลดค
การจัดการบริหารที่ดีอันจะนํ าไปสูการลดตนทุน ลดปญหาสิ่งแวดลอม แ
ของประเทศชาติ

ปจจัยสูความสํ าเร็จในการบริหารจัดการดานพลังงาน
• นโยบายการบริหารจัดการดานพลังงานเปนที่ยอมรับจากผูบริหา
• มบีคุลากร/องคกรที่สามารถดํ าเนินการและชี้นํ าเรื่องการจัดการพ
• พนักงานในองคกรตระหนักถึงความสํ าคัญของการจัดการพล
• มแีผนปฏิบัติการดานพลังงานอยางชัดเจน
• มกีารปฏิบัติตามแผนอยางจริงจังและตอเนื่อง
• มกีารติดตามประเมินผลและปรับปรุงการปฏิบัติการอยางใกลชิด
• รณรงคและประชาสัมพันธผลงานอยางตอเนื่อง

กลยุทธและวิธีการดํ าเนินการ
1.    ผูบริหารกํ าหนดเรื่องพลังงานเปนนโยบายสํ าคัญขององคกรที่พ
2. แตงตั้งบุคลากร/องคกรเพื่อรับผิดชอบเปนผูนํ า จัดทํ าแผน ติดต
3. พฒันาบุคลากรและองคกรในเรื่องพลังงาน
• สรางจิตสํ านึกดานพลังงาน
• เผยแพรใหความรูดานพลังงาน
1

าใชจายในดานพลังงาน โดย
ละลดการใชพลังงาน

รระดับสูง
ลังงาน
ังงานอยางกวางขวาง

และตอเนื่อง

นักงานจะตองปฏิบัติ
าม การปฏิบัติอยางตอเนื่อง
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4. รณรงคเร่ืองการจัดการดานพลังงานอยางตอเนื่อง
5. จดัใหมีฐานขอมูลดานพลังงาน

ก.     คาใชจายพลังงาน
ข. สถิติการใชพลังงาน

6. ตรวจวัดและวิเคราะหการใชพลังงาน
7. จดัทํ าแผนปฏิบัติการ จัดการพลังงาน
8. ตดิตามประเมินผลการดํ าเนินงานและประชาสัมพันธ
9. รายงานตอผูบริหาร

ดัชนีการใชพลังงาน

การเปรียบเทียบปริมาณการใชพลังงานโดยตรงนั้นไมใช
โรงงานมปีระสิทธิภาพการใชพลังงานดีขึ้นหรือแยลงมากนอยเพียงใ
ขึน้ เนื่องจากมี
ค ําสัง่ซื้อเขามามากขึ้นยอมจะมีการใชพลังงานเปนปริมาณสูงขึ้นอยา
การใชพลังงานนอยลง เนื่องจากมียอดการผลิตลดลงก็ไมไดหมายค
ใชพลังงานที่ดีขึ้น

ดวยเหตนุี ้ตัวช้ีวัดประสิทธิภาพการใชพลังงานจึงควรจะสื่อ
ปริมาณ  การผลติของโรงงานไปพรอมกัน ดังนั้น ดัชนีการใช
ปริมาณพลังงานที่ใช      ตอปริมาณการผลิต

ดชันกีารใชพลังงาน = ปริมาณพลังงาน

ดชันีการใชพลังงานสามารถมองวาหมายถึง ปริมาณการใ
เห็นไดวา    การเลอืกหนวยของพลังงานและหนวยของผลผลิตที่เห
หรือเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพการใชพลังงานในอตุสาหกรรมประเภท
ระหวางอุตสาหกรรมตางประเภททีม่ลัีกษณะการผลิตที่คลายกันได

หนวยของปรมิาณการใชพลังงานควรใชเปนหนวยกลางหรอืห
หนวยเปนกโิลวตัต-ช่ัวโมง (kWh) สวนพลังงานความรอนเชน เชือ้เพล
จลู (J) หรือเมกกะจลู (MJ) ซ่ึงเปนหนวยพลังงานมาตรฐานอื่น

หนวยของผลผลิตควรใชเปนหนวยมาตรฐาน ซ่ึงไดแก นํ้ าห
อยาง เชน ผลผลิตที่เปนอาหารควรใชหนวยเปนนํ้ าหนักซึ่งอาจเปน
ว

ก
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ิธีที่ถูกตองที่จะสามารถชี้วัดไดชัดเจนวา
ด ยกตัวอยางเชน โรงงานที่มีการผลิตมาก

งแนนอน หรือในทางกลับกันโรงงานที่มี
วามวาโรงงานแหงนั้นมีประสิทธิภาพการ

ถึงผลระหวางปริมาณการใชพลังงาน และ
พลังงานจึงกํ าหนดใหหมายถึงสัดสวนของ

ที่ใช / ปริมาณการผลิต

ชพลังงานตอหนึ่งหนวยผลผลิตได ซ่ึงจะ
มาะสมจะมีความสํ าคัญมากในการที่จะสื่อ
เดยีวกนั หรือแมกระทัง่เปรยีบเทยีบ

นวยมาตรฐาน สํ าหรับพลังงานไฟฟา   จะมี
งิทีใ่ชในหมอไอนํ ้า ควรแปลงหนวยใหเปน

นัก ความยาว พื้นที่ หรือปริมาตร       ตัว
ิโลกรัมหรือเปนตัน การผลิตกระดาษควร
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ใชหนวยเปนพื้นที่ของกระดาษที่ผลิตไดซ่ึงอาจเปนตารางเมตรหรือตารางฟุต ทอหรือเหล็กเสนควรใชหนวย
ความยาวเปนเมตรหรอืฟตุ
นํ ้าดืม่หรือนํ ้าอดัลมควรใชหนวยปรมิาตรเปนลิตรหรือลูกบาศกเมตร หนวยของผลผลิตที่มีความคลุมเครือ เชน
กลอง หีบ ช้ิน อัน ขวด ฯลฯ มักจะใชประโยชนไดเฉพาะการ    ตดิตามประสิทธิภาพการใชพลังงานภายใน
โรงงานใดโรงงานหนึ่งเทานั้น ไมสามารถใชเปรียบเทียบกับ โรงงานอุตสาหกรรมอื่นๆ

ดงันั้น จะเห็นไดวาหากโรงงานอตุสาหกรรมเขาใจและจัดทํ าดัชนีการใชพลังงานของโรงงานทานได
ประกอบกบันํ าหลักการบริหารจัดการดานพลังงานมาใชภายในโรงงาน ทานก็จะสามารถวิเคราะหถึงประสิทธิ
ภาพการใชพลงังานแตละชวง และนํ าไปสูการหาแนวทางการปรับปรุงแกไขหากพบสิ่งท่ีผิดปกติจากดัชนีดัง
กลาว  จึงนบัวาเปนสวนสํ าคัญท่ีนํ าไปสูการประหยัดพลังงานในโรงงานเกิดประสิทธิภาพและยั่งยืน

ตาราง  แสดงตวัอยางการจัดทํ าดชันีการใชพลังงาน
เดือน ปริมาณ                                ปริมาณพลังงาน     ดชันีการใชเชื้อเพลิง    ดัชนีพลังงานไฟฟา    ดชันีพลังงานรวม

 ผลิตภัณฑ    พลังงานความรอน     พลังงานไฟฟา     รวม       

 (ตัน) (ลิตร) (MJ) (kWh) (MJ) (MJ) ลติร/ตัน บาท/ตัน kWh/ตัน บาท/ตัน MJ/ตัน บาท/ตัน

ม.ค. 90 7500 281625 35027 126098 407723 83.3 833 389.2 1050.8 4530.3 1883.8

ก.พ. 90 7500 281625 33342 120031 401656 83.3 833 370.5 1000.4 4462.8 1833.4

มี.ค. 90 7500 281625 38064 137030 418655 83.3 833 422.9 1141.8 4651.7 1974.8

เม.ย. 120 7500 281625 44324 159566 441191 62.5 625 369.4 997.4 3676.6 1622.4

พ.ค. 279 7500 281625 72412 260682 542307 26.9 269 259.5 700.7 1943.8 969.7

มิ.ย. 279 7500 281625 77151 277745 559370 26.9 269 276.5 746.6 2004.9 1015.6

ก.ค. 279 7500 281625 89475 322109 603734 26.9 269 320.7 865.9 2163.9 1134.9

ส.ค. 279 7500 281625 88900 320038 601663 26.9 269 318.6 860.2 2156.5 1129.2

ก.ย. 279 7500 281625 93172 335419 617044 26.9 269 333.9 901.5 2211.6 1170.5

ต.ค. 279 7500 281625 101415 365095 646720 26.9 269 363.5 981.5 2318 1250.5

พ.ย. 200 7500 281625 66328 238782 520407 37.5 375 331.6 895.3 2602 1270.3

ธ.ค. 200 7500 281625 66000 237601 519226 37.5 375 330 891 2596.1 1266

เฉลี่ย 205 7500 281625 67134 241683 523308 36.6 366 327.5 884.3 2552.7 1250.3

รวม 2669 90000 3379500 872744 3141879 6803004       
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